
                         

Mùa thu đã đến nơi thành phố mình ở từ lâu rồi, vào cuối tháng chín 

lận.   nh   i      n    n      thành phố  ận  ận t  n  ti u  an  đ  

        àn   ơi    đ nh  h a thành th  đã th    ùa đ n   ù  ù     t i  

M a  à   nh  Có những việc mình dự đ nh sẽ làm tuần này, tháng này 

hoặ  nă  nà  nh n   ồi việc cứ nằm một chỗ  h  đến lúc phải buông 

tay, không thực hiện nữa. Cá nhân mình vẫn th ờng dính vào những 

trục trặc nh  thế.  ầu th n     đã    nhữn   ơn   a  ả    h  à hơi 

  nh    đ     hu ện nh    ã  hi  anh  à đ n  ti n đi t  i từ n à    

 h  đến n à  6 th n    .  ụn   ụ t  i đã  h t đầ    n    đ    n  àn  

  n đ ờn     ờ đ u h     th n     đan    i    đi  h   ăn   ua  iữa 

đ ờn  th   ỗng d ng nghe  ột tiến   ầ    h p   t  ột   i th  th   

 hiế     nh       a   nh hôn  à   ột  hiế  t u    àu đ n     ột 

 hàn   a đ n đ n n ồi ph a t     đan  t  n hai   n   t t  n   ã nh n 

 uốn    nh   iết  ỗi      nh n n đ a ta   a   u  h   hàn    i     ãi 

đậu xe trong  h    ả hai đậu      i    nh       uốn    hàn    n   a 

 h i     M nh h i  hàn         h n    hàn  t ả  ời         hàn  t  

  p đ i      nh  à  h n      a  đ   !  hàn  đ i   i  i   in u an    

M nh đ a  h   hàn .  hàn    i điện th  i  h  hãn  in u an     a 

  nh    n  th  tụ       hàn   h  t ầ   ột t  t   th i       nh th  tanh 

 ành ph a t       n phải   h      n    t  n      hả   a      đầu  ứ 

t ởn   à   nh n     à  n uội      nh n     h n  phải           àu 

 anh  tứ   à   nh n     au  iến              ởn     h  nh   tự   a  h i 

 hai in u an   nh n   au đ  th   h  nặn  n n n  ời   n     ả  phải 

khai insuranc   h  n  đ n    n  ả hai   n  u n    i     ết    nhà  hờ 

in u an    à   iệ .  au  ả tuần   i   n    hế  à  iệ  đi     t  i    h   

     à   n    n      h i      a   h n     M nh t ả  ời  x  th      a  

nh n    nh th   h n   a     i   n    ời   nh   h   à đụn      à   n 

tếu     anh   n  ứ  ả    nh  hai đau đầu đau n    đau  ai…       

đụn  nh n    nh không khai      nh  h n  h  h n  hi  ả   ếu  hai 

th     nhi n  ẽ    thêm ti n  ồi th ờn . M nh  iết     hối n  ời –  in 

 ỗi –  iệt  a  ta   hi tai n n  h n  h  h n      n   hai v     ơn   đau 

  n  nhứ   ai  à  h n  h ản  tinh thần, phải   t  i n tụ   ài th n  đi 

đến      n  thầ  n n   ơn  – đ     p   hi  p a t    đ   hữa tr   ồi 



 ãnh ti n  ồi th ờn          n    n h i  t i  a  đụn       M nh  hai 

thành thật nh   au    ui   i    ở M     nă      n  ời ta h    à     tui 

 a  ần   ần nà  tui phải h     i h    h      h t…   i   n  n i   nh 

t n    h n    nh  iết   nh  h n  t n  ha   t nh t  à  h a t n .  h  

   tếu  ột t   hui th i  M nh n h      tinh thần      uan  đầu        h t 

hài h     tếu tếu  ột  h t th   ẽ đ     ốn    u th   đa   a  ữa… 

  n  n à   inh nhật   a   nh  đến  hỗ  h     n    đ  nhận    đ   

    h   t  n           nh     đến  h p đ    a   n u an      n     h  

  nh  h    ột th n        n       a   n  t     n à  t ả         ồi 

  nh  hi  anh đi     t  i tiếp     i  a n à    -    à    th n        ời 

 ừa   a  ừa  i    i  ừa   nh nh n   ẫn  ứ đi   g ời  ự t  i đa  ố 

thuộ  thành phần   a   ỗ  n n  h n        u n  ài t ời   à  uốn     

  n   h n  đ       t ời   a  à   nh   inh h  t phần nhi u  à t  n  

ph n  hội     i nà   à t  i đ   n   ià  à  ã   ui  hơi n n  h n         

   tha   ự     năm   u     ã  ở     ti u  an   a   i   n  đu th   

     a      ự    i  hun   à t  i ăn n   n       à  hơi  ui hết  iết  

Khi  hia ta  ai   n   u ến tiế    ả  độn  nh n   h n  th    ụ nà  

r n  r n  n      t   ùn  h n nhau  ùa đ n  nă  t i. 

    đi t  i    nhằ          t ận        up  ở  àn n n   n    n  

nh  n    t  a      h  hết t ận  iữa  h  nhà  ata   à   ua      h  

nhà thua  à   i  h     au  hi     t ận đ u   i  ăn  a    a  à n    thứ  

 ậ  t     a    hai h   ở  ơ    i t i  iờ h n   i     anh   n  à   u i 

 hi u n n   i phải   n đ ờn    h ờn  th  phải  an  th    ột   n ăn 

đ    p  ốn nh n   h n       p n n chi th   ở  ột     nhà          u 

 an     n   p  ột  hai đ   t i nhà   n    n  a  ở   a đ n  à    ừa 

b t ta   ừa  u t  h u  a  ốn   u thơ nh   au  

                                         ến  hơi   n không đ     n g      

     h    a  ùa đ n   h n      hi      

     ành  an   hai    u  à   uà   p    

      n          i  ùn  nh   nhi 

 nh   n  h  i     u thơ n n đã   i  h  ảnh   an   hờ ảnh h a   i… 

     ***                                                



 uần t        n  ời b n ở Canada g i email có nội  un  n u  n  ăn 

nh   au  Bên Canada cũng có Thanksgiving, cùng một truyền thống và tinh 

thần lễ hội như bên Hoa Kỳ nhưng khác ngày. Nếu lấy cuối tháng 11 

thì…chịu sao nổi với nhiệt độ rất thấp và tuyết ngập trời. Bên Canada, 

Thanksgiving lấy Second Monday of October…Thì ra là thế! Lâu nay mình 

vẫn t ởng bên Canada c  hành lễ T  Ơn  ùn  thời gian v i bên M . 

Th y anh b n viết nh   ậy thì mình   n  đ  n  a  ằng: d o chiếc tàu 

Mayflower mang 102 n  ời di dân t  n n đầu ti n đến bờ đ n  n  c 

M  nă   6     au đ    n     nhữn  n  ời đ  bộ lên mi n đ n  

Canada vì có d o mình có d p đến viếng một số thành phố ph a đ n  

n    nà  nh   aint J hn   a ifax và Sydney…   n      h  thă  một 

 ài đ a đi m mà dân t  n n từ Âu  h u đã đặt chân t i đ   thừ thế kỷ 

17 – 18   h   ậ    n  ana a   n  nh    n M , xu t xứ c a ngày lễ T  

Ơn đ u đến từ một nguyên nhân. 
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Không ai đã ở trên đ t M  mà không biết ngày Lễ T  Ơn – 

Thanksgiving Day mang ý n h a  ừn  đ  c mùa thu ho ch và cảm t  

Chúa ban cho cuộc sốn  n  đ   đồng thời   n  đ      ơn nhữn  n  ời 

dân bản đ a đã  i p  h  nhữn   i   n       à n à   ễ có tính cách quốc 

gia. Lễ T  Ơn đ  c t  chức t i Hoa Kỳ vào giữa thế kỷ 20 vào các thời 

đi m khác nhau. T i ngày 26 tháng 12 – 1941 t ng thống Franklin D. 

R       t đã  ý   c lệnh thống nh t ngày lễ T  Ơn nhằm vào ngày thứ 

nă  (Thursday) cuối cùng c a tháng 11. T i Canada, k  từ nă    57  ễ 



T  Ơn đ  c t  chức vào ngày thứ hai (Monday) c a tuần lễ thứ hai 

trong tháng 10.  

Gà t    à   n ăn t u  n thống trong ngày lễ T  Ơn t  n  đ i đa  ố các 

 ia đ nh ở M   à  ana a     ài  a       n  h   nh   h ai t   n hi n, 

các lo i rau c   à đặc biệt  à   n   nh    đ . Tuy nhiên, món bánh bí 

đ  c a Canada có thêm gừn   đinh h ơn   à  u t t  n   hi n  ời M  

th ờn   h  th    ơ  đ ờn … h   tập tục thì bữa ăn tối quan tr ng 

nh t c a ngày T  Ơn đ  c t  chức vào chi u tối thứ nă  t i M  trong 

khi t i Canada có th   ơi  à   h  nhật hoặc thứ hai. 

Việ  đi  u   ch hoặ  thă   iếng nhau nhân d p lễ T  Ơn  à  inh ho t 

ph  biến c a n  ời dân M    n  nh   ana a    i M , khoảng thời 

gian 4 ngày ngh  đ  c coi là  một trong những d p du l ch nhộn nh p 

nh t trong cả nă   t  n   hi   n  ana a   ng tận dụng 3 ngày lễ ng n 

ng i c a   nh đ  du l ch và thoát ra kh i công việc hàng ngày. 

Cuối cùng là việc mua s m trong mùa lễ T  Ơn      c ngày lễ, thiên h  

đã đ     đi  ua đ  làm quà tặng cho nhữn  n  ời th n t  n   ia đ nh 

hay b n bè.  h n  nay th  n  ời ta mua trên online nhi u hơn đ  tránh 

phải đi đến các c a tiệm. Các c a tiệm l n nh   à   ùa nà  đ u phải 

   n th   nh n  i n đứn    n hàn   th ờng là gi i h c sinh, sinh 

 i n…  i giải quyết đ  c số    n   h  h hàn   u  đ n  đ     ặc biệt 

sau ngày lễ, vào thứ   u đ  c g i  à    a   F i a   thi n h  xếp hàng 

r t  ài đ  chờ  à   ua đ  c những mặt hàng giảm giá      hi t i    . 

Thiên h  vào tối thứ nă  đã  an    u ra dựn  n a  t   c các c a hàng 

đ  chờ  h  đến sáng hôm sau, khi các c a hàng vừa mở c a là h  nhào 

vô tranh l y nhữn    n hàn   n  ý    m khi phải giành giật v i n  ời 

khác bằng b o lực. Nhi u lần   nh   n   uốn đi  a nhữn  nơi   n 

hàn   à     a   F i a   đ       h n   h   ua   n     nơi đ  nh  thế 

nà  nh n   ồi n h    i, cái cảnh s p hàng rồi xô nhau tranh nhau ch y 

vào giành giật các món hàng đã   m phen nhìn th y chiếu trên các hệ 

thống truyến h nh   n  đ    a đ   à   hi  h  nh   n  ời…  n  t  n 

truy n hình, sáng thứ nă  n ồi xem cuộc diễn hành n i tiếng nh t t i 

Hoa Kỳ c a đ i công t  Ma  ’     i Canada các cuộc diễn hành th ờng 

nh  và gi i h n ở một số đ a ph ơn    



  à   ai  thứ nă   n à       nh  ẽ  ua nhà   n đ   ự  ột  uộ  h p 

 ặt  ừn   ễ    Ơn cùn    i       n      h u  

 ã    nă   ời  a  u  h ơn     p nà     nh n   nh     ơn     đ n  t  

ti n  hai   n  n     iệt      ơn     anh hùn   iệt nữ đã h   inh đ   iữ 

 ữn   ờ   i  uốt hơn n h n nă   hốn   iặ       ăn  ph ơn       

    ơn  u n   n   n  h nh Mi n  a  đã  hiến đ u  h  Mi n  a     

          h  đến th n  t    75      ơn n  ời      t hi n  à       n 

  a t i   à  h u   a t i      ơn   n      uối  ùn   h n   u n     ơn 

N    M       i đã   u  an  t i  à  ia đ nh t  n   uốt    nă   ua   

Phong Châu            

    h n     - 2022 

 


