Covid-19: Pé vurot qua con dich bénh
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Chi trong vong vai tuan, virus corona da phat trién tir mdt van dé xa xdi “¢ ding kia” thanh
dai dich toan cau ma dang gy ra m¢t thaim hoa trén m¢t pham vi khé tuwéng tuwgng.

Tam véi ciia nd dang vuot xuyén qua cac nudc va ngdy cang thaim nhap vao cong dong va gia dinh
ctua ching ta. Pén ngay 29/3, hon 30.000 nguoi da thiét mang vi virus. Nhiing di€u t€ hai nhat van
con chua deén.

Xét trén pham vi toan thé gidi, tir cAc man hinh ctia ching ta va trong phong khach ctia minh, chiing
ta trai nghiém sy lay lan cta virus va cai chét trong mot cudc diéu hanh bat tan cta biéu do va doan
phim video, ban tin, ghi hinh, va chuong trinh phét song nhimng phat biéu va tuyén bd ctia co quan
cong quyén.

Khong may ma lai khong bat ngd & mot s6 noi — nhét 1a chinh ngudn cia dai dich— Trung Québc —
va chinh nudc ma dén nay c6 so ca nhi€u nhat — My — lai c6 hién céc “lanh dao” kiém duyét, phu
nhan, bop meo thong tin mot cach ma gay thiét hai 16n.

Nghi gi vé chinh tri, gid day chung ta duogc nhéc lai, trach nhiém chinh cua cong quyén la gitr an
toan cho chung ta va thtic day logi ich cong cong. Khong lam céi @6 va con lam hai cho xa hoi va thé
gid1 1a qua té va vo trach nhiém.

Trong bdi canh nay, mdt trong nhitng mat dang lo ngai nhét néu tung hién dién ctia bénh dich maoi
nay la cac tdc dong gay mat phuong hudng cia nd. Noi mot cach don gian, pham vi, muc do va su
phtc tap cua dai dich nay 1a qué 16n dé€ hiéu biét tir mdt géc do hoac quan diém nhat dinh nao. La cé
nhan va la thanh vién ctia cdng dong, qudc gia, dan tdc, cac thach thic phia trudc chung ta thyuc su
ap dao.

Song, ning lyc ciia ching ta dé giai quyét cic vin dé nay phu thudc vao kha ning phuc hdi cua
chdng ta.

Chung ta hién nay, tt ca chiing ta, trong cudc d4u tranh sinh tir ma trong d6 su séng sot cua chung
ta va cua gia dinh chung ta va cong dong phu thudc vao kha nang di¢u khién hanh vi ctia chung ta
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theo cach xay dung...tit ca nhimg didu nay trong khi bau troi va ¥ thic cia chung ta vé diéu binh
thuong dang sup xudng xung quanh ta.
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My, cuong quoc ve Y t€ va cham soc strc khoe, dang trd thanh tdm dich Covid-19 hang dau cua the
gioi

Ba khia canh cua khung hoang

Trong thoi diém nay, diéu quan trong nhugc béng kho khan 1 chung ta ¢6 thé vuot qua mot cach on
dinh, dé hiéu rd nhimg gi dang xay ra trong dat nude, cong dong, va trong cudc song ctia minh theo
nhing cach ma co6 thé dong gop cho cac dap Gmg hiéu qua hon 13 sy that vong hoang sg.

Pé 1am diéu nay, co vé 13, can chii y dén ba khia canh ctia cudc song chiing ta.

Trude hét nhét 13 khia canh c4 nhan va gia dinh. Trong bdi canh dich bénh toan cau, tinh cap thiét
ctia hanh dong cta dia phuwong c6 y nghia méi. Hanh vi ¢4 nhan c6 trach nhiém 1a mot yéu cau cho
su song sot cua ching ta va phai dugc thuc day va néu can thiét phai dugc bat budc cho hét kha
nang t6t nhit ciia chiing ta.

Mot khia canh tht hai va c6 1é thach thirc hon nhiéu 1a khia canh cong dong, cai ma biéu thi giao
thiép cta chung ta voi nhiing nguoi trong va xung quanh noi lam viéc va noi 6. Trong hang chuc
nam, chung ta da chimg kién sy mat mat cta y thire va thyc té ctia cong dong. Ngay hom nay, su
ton tai ctia chung ta tuy thude vao viéc phuc héi ¥ thirc nay, nudi dudng nd va dua vao su dung tot,
tham chi néu viéc dién dat n6 doi hoi cac hinh thitc méi va phuong thirc mai vé phdi hop xa hoi.

Mot phan ciia cong dong 1a su dong cam va kha nang hanh dong vi loi ich cong cong. Trong mdt
thoi dai si€u toan cau hoa va su an danh v6 cam, sy an toan cua chung ta doi hoi ching ta can phuc
hdi long nhan dao ciia minh mot cach cap thiét.

C0 18 khia canh kho khan nhat nhung tuy nhién quan trong nhat cua dai dich 1a khia canh chinh tri
ctia n6. Nhu mot nhan vién y té trén tuyén ddu ¢ TAy Ban Nha di luu y, "Day khong chi 1a mot con
dich bénh tat, ma con 1a mot con dich chinh phu thuc sy kém c6i.” Day co rat co thé 1a su danh gia
thap ctia thoi dai chung ta.

Cu thé la, dai dich hi¢n nay bt dau véi sw vé trach nhiém cwe ky ciia nhitng ké cai tri doc dodn
ciia Trung Quoc trong viéc dung ting cdc diéu kién tao thudn lpi cho bénh tit, dan dp thong tin,
va thitc ddy mét cdch hiéu quda nhwoc bang bi dpng sw ldy lan ciia n6 trong hai thang, khi du
khdch bi nhiém di lai khap hanh tinh.

Trén khap chau Au, chau My, va chang may chbc phan con lai cua thé giéi, khung hoang dang tré
nén trim trong hon bai cac chinh phu thiéu trang bi rd rét va thuong vo trach nhiém cuc ky.



Diéu oai am nhung khong ngac nhién 1a nguoi ding dau cia qudc gia tu ban 16n manh nhét, quyén
luc nhat, giau nhat cta thé gidi lai bat luc mdt cach chét nguoi nhu thé trong phan tng ciia minh.

Trach nhiém doi v4i ban than, cong dong, va nhan loai

Khi cuong d6 cua cudc khung hoang gia tang, chung ta ngay cang biét dén céc cau chuyén bi tham
ctia nhimg nguoi trén tuyén dau va cua nhitng ngudi c6 nguoi thin ma mang sdng cua ho bi rat
ngin mot cach nhanh chong, ma it 6 co hoi néi 1oi tam biét. Tir m6 ta cua nhan ching, bénh vién
cua ching ta dang ching kién tan sudt gia ting cia cai chét va cin bénh dang 1am kinh hoang thdm
chi cac chuyén gia y t& day dan nhit. La ca nhan va thanh vién cua gia dinh, ching ta can tan tam
cham soc nhitng nguoi ching ta yéu thuong va nhiing nguoi yéu thuong ching ta bang cach tbi da
hoa cac bién phap phong ngira ctia chung ta mot ngay mot lan.
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Chung ta ciing can md rong ¥ thirc cong dong da bi suy giam mot cach bat thuong ctia chung ta
cang nhi€u cang tot, bang cach tim ra cac cach thuc ho tr¢g nhitng nguoi song va lam viéc chung
quanh ta v4i1 muc ti€u thic day phtc loi tap thé.

Thira nhan rang viéc nay la kho khan.

Nhung chung ta can tim ra cach thirc nhan biét nhing nguol dé bi ton thuong xung quanh ta lién
quan dén tudi tac, tinh trang kinh té xa hoi, va cac dic diém khac.

Két hop gidn cach xa hoi v6i cong dong yéu cau tinh sang tao. Qua cac quoc gia chiing ta dang thay
thir nghiém trong hd tro 1an nhau, tir gidy do trén cira s6 dé ra hiéu dang can su hd tro dén cac nhom
tro chuyén lang giéng va nhiéu hinh thuc hop mat xa hgi. Trong khi chiing ta can gian céch xa hoi,
chung ta ciing can tiép can. “Thich” va lira phinh trén mang s& khong gitp duoc gi.

Cudi cung, hop tac c6 trach nhiém va (¢ dau dugc dam bao, khong hop tac) véi co quan cong quyén
1a thiét yéu. Chung ta phai luén doi hoi kiém soat cong phai minh bach, khong duoc dung cho muc
dich lam dung, va ludn thiic day y té cong cong cling véi chuyén mén y té cong cong tot nhit.

Lam lay lan virus khong phai 1a quyén cua bat ky ai. Diéu d6 bao gdm chinh phu, tuy nhién, va cac
phong thuong mai dé nghi hy sinh mang song vi loi nhuan. Bat cir noi nao can thiét, thong bao su
khang cy dén co quan cong quyén co thé can thiét. Tiéu chudn co ban dé danh gia khi ndo diéu nay



dugc bao dam la du don gian: hanh vi cua ching ta phai khong bao gi¢ lam nguy hai dén sirc khoe
cong dong.

Ai biét dugc thé gisi s& nhu thé nao sau khi con bdo nay di qua. Ai biét cong dong ciia chung ta s&
nhu thé ndo. Va tham chi gia dinh ctia chiing ta va ching ta. Pi¢u chac chan la chung ta s€ can phai
tai xay dung nén kinh t€ va khién né phuc vu nhan loai.

Trong lic ndy ching ta can phat trién céc ning lyc va kha nang phuc hdi moi.

Mot phan cua didu nay, toi nghi ngo, la kha nang gin két voi nhau cac khia canh khac biét nay cia
cudc khing hoang tap thé, dé thinh thoang nghi ngoi cho strc khoe cam xuc va su phuc hoi, va dé
danh gia cao nhitng diéu tét dep hon trong cudc sdng, ma trén tit ca moi diéu khac, 1a quan hé cta

ching ta v6i nhimg nguoi ching ta yéu thuong va, mot phan nao dé hy vong hon, véi cong dong va
nd luc tap thé ctia nhan loai ma cudc sdng cua chung ta phu thude vao.

Tuong lai cua chung ta la bay gio.
Bai viét phan &nh quan diém riéng cua tac gia, nha nghién cuu xa héi hoc va chinh tri nguoi My,
hién la Pho Giao su Kinh ze Chinh tri tai Vién Nghién ciru chau A, Dai hoc Leiden, ¢ Ha Lan.



