Vi sao nhiéu nguoi My chéng cach ly xa hoi, bat ché‘ip
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Cac nha khoa hoc giéi nhit thé gi¢i dang dugc huy dong trong nd luc glong nhw trong thoi
chién dé chién dau v06i dich virus corona, nghi ra vac-xin, phwong phap diéu tri, mé hinh héa
cac két qua va tir van cho chiing ta.

bay 1a mot bénh 1ay lan nhanh, dugc sinh ra trong xa hi toan cau hoa cua ching ta trong Thé ky
21, va n6 doi hoi phai cé khoa hoc dua trén bang chimg mai nhat.

Vé diéu nay, tit ca chung ta déu dong ¥, boi vi chiing ta 1a nhimg ngudi c6 1y tri trong Thé ky 21,
phai khong?

Donald Trump: 'Giai phong Michigan!', 'Giai phong Virginia!'

Diéu nay chi ding dén mot luc nao do.

Khao sat cong chung My cho thay thai d6 dbi vai cing loai virus chét choc trong cling mot quéc gia
bi tdc dong manh mé& bdi xu hudng boé phiéu theo dang phai.

Céc cu tri Cong hoa nhin chung it lo ngai hon vé Covid-19 so vdi1 Pang Dan chu, va c6 vé nhu it
muon ung h cac bién phap phong téa ngan chén su lay lan cua virus.

Vi Covid-19 1a bénh truyén nhiém, né phu thudc hoan toan vao vat chi 1a con nguoi dé chuyén cho
va lay lan - cang nhi€u nguoi giao luu nhu thuong thi cang ¢6 nhiéu co hdi cho virus sinh s6i va lan
truyén, va dich bénh ngay cang toi t¢ hon.

b6 1a khoa hoc. Chi béng cach nhan ra mdi de doa cua dich bénh thi moi nguoi moéi duge huy dong
dé thay doi hanh vi xa hoi bam sinh cua ho, dé lam chdm su 1ay lan ciia n6 mdt cach chu dong.

Tuy nhién, trong khi cac chuyén gia khoa hoc va y té & M¥ va trén thé gi6i canh bao cong ching vé
nhimg rui ro va nhic lai tAm quan trong cia viéc gitr khoang cach xa hoi, thi mot s6 nha lanh dao
thé gisi khong c6 kién thirc khoa hoc da tim cach coi thuong nguy co trong nhiéu thang lién.



Céc han ché di lai mang tinh phong vé da duoc chinh quyén hau hét cac bang & M ap dat, dan dén
viéc dong ctra cac hoat dong kinh doanh va ty 1€ that nghi¢p cao ky luc.

Dap lai, tai hon chuc bang da xdy ra cac cudc biéu tinh phan d6i phong toa, khi ma hang ngan nguoi
M¥ bao thi va cuc hitu doi d& bo cac han ché di lai, bat chap cai gia phai tra vé y té.

Tai cac bang Michigan va Washington, nhitng ngudi biéu tinh ing ho éng Trump di cdm sung kéu
goi gianh 'ty do' trudc 'su chuyén ché' ctia cac thong doc.

Véi su tng ho cua ho, Téng thong Donald Trump d3 viét trén Twitter: 'Giai phong Michigan!', 'Giai
phoéng Virginia!', va goi ngudi bi€u tinh 1a nhiing nguoi 'yéu nudc My'.

Hoi cuf}i thang Tu, hang tram ngudi biéu tinh da x6ng vao Toa nha Quéc hoi bang Michigan va de
doa Thong doc, nguoi da gia han 1énh & nha cua tiéu bang thém hai tuan cho dén ngay 15/5.

Michigan la mt trong nhimng tiéu bang bi dich bénh anh hudng ning né nhat, vai s cic ca tir vong
mdi ngay trong tuan dau thang Nam 13 hon 100 ca.

Vao ngay 1/5, mot ngay sau cudc biéu tinh ma khi d6 nhirng ngudi xudng dudng di goi :fhéng dbe
Michigan 1a 'bao chua' va danh dong ba véi Hitler, 6ng Trump da moé ta nhiing ngudi biéu tinh nay
la 'nhiing nguoi rat tot'.

Trong khi d6, trén khap nudc My, cac cudce biéu tinh chdng phong toa van tiép tuc.

Tinh dang phai

Nhiing cudc biéu tinh nay, von di nguoc lai 10i khuyén
clia co quan y té vé& viéc ap dung cac bién phap nham
giam toc do lay lan, , Xdy ra vao luc cac thuyét am muu vé
virus duoc lan truyén rong rii, bao gom do6 1a tro Ivra bip
(c6 13% nguoi My duge thim do dong ¥), hodc con
virus ndy da dugc cb tinh tao ra trong mot phong thi
nghiém vii khi ctia Trung Qudc (mot gia thuyét duoc gan
mot nira dan sé My tin), va cong nghé khong diy 5G
bang cach nao d6 da lan truyén virus.

Nhimng gia thuyet nhu vy dd dugc thuc day va lan
truyén bai mot sb chinh tri gia bao tht ndi bat va cic nha
hoat dong cuc hitu, trong dé c6 Thugng nghi si Cong hoa
Tom Cotton.
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Va nghién ctru cho thy rang ngay ca nhirng nguoi thong minh ciing co6 thé tin vao nhimng thuyét am
muu nhu vy, néu chung duoc dién dat dung cach.

"Néu chung ta c6 tinh dang phai cuc d6 nhu & My, thi n6 s& gidng nhu mot rimg ciy kho va chi can
mot que diém dé dot chay n6 va gy ra van dé," ong Jay van Bavel, pho gido su tdm 1y hoc tai Dai
hoc New York, noi.

"P6 1a nhing gi chung ta da thay trong vai thang qua ¢ My, khi ma 6ng Trump lic dau khong
nghiém tc nhin nhan con virus, va truyén théng canh hitu - nhu Fox News - d& ha thip mdi de doa
cua dai dich trong thoi gian dai dé bao vé co hoi déc cir ciia ong Trump. Do d6, chung ta co cong
thire cho sy khéc biét trong niém tin."



Nhu cac cudc tham do da chi ra, ngay tur hoi thang Hai thi thai do cua ngudi My d6i VOl nguy co
Covid-19 gan chat vai xu hudng bo phicu, véi nhitng nguoi Cong hoa it 1o ngai hon nhiéu vé dich
bénh.

Vin héa bo lac anh hudng dén cach moi ngudi nhin nhan thé gidi nhiéu hon 1a tac dong cua thuc té.

Hay xem bién d6i khi hau do con nguoi gay ra ma von c6 sy dong thuan khoa hoc gan nhu nhat tri
trén toan cau.

Van dé nay ciing chia ré& ngudi My, nhung theo mét cach khong thé ngd: cac cir tri Dan cha va
Cong hoa cang c6 trinh d6 hoc van cao, niém tin ctia ho vao bién doi khi hau cang khac xa nhau.

Trong sé nhitng nguoi Cong hoa chi hoc hét trung hoc, c6 23% cho biét ho rat lo ling vé bién do6i
khi hau. Nhung trong s6 nhitrng ngudi Cong hoa c6 trinh do dai hoc, con s6 d6 chi 1a 8%.

Diéu nay c¢6 vé phan truc giac, boi vi nhitng ngudi Cong hoa cé hoc van tot hon cd nhiéu kha ning
hiéu duoc sy dong thuan khoa hoc hon.

Nhung khi ndi dep du luan, bién do1’kh1 héu khoéng phai la véan dé khoa hoc, n6 1a véan dé chinh tri.
Khoa hoc bién doi khi hau tuong déi méi va phuc tap vé mat k¥ thuat, va nhiéu ngudi My chap
nhén y kién cta cac nha lanh dao cua ho: gidi tinh hoa chinh tri.

Ngay ca khi nhitng nguoi Cong hoa c6 hoc
van t6t hon ¢ thé tiép can nhiéu hon nhiing
thong tin khoa hoc vé bién ddi khi hau, ho
cling tiép xtic nhiéu hon véi cac thong tin
mang tinh dang phai vé van dé nay, va diéu
nay quan trong hon.

"Ching ta da trai qua ba nam ma nguoi My
tranh luan vé nhiing cam nhan khac nhau vé
thuce té: chéng han, quy md cua ddm dong tai
18 nham chirc ctia 6ng Trump so voi 1€ nham
chirc ciia 6ng Obama. That dé dang dé cho
qua viéc nay vi nd khong giy hau qua gi.
Nhung gio day ching ta c6 mdt con virus
gdy ra rui ro rat 16n cho stic khoe ciia con
nguoi," van Bavel noi.

"Va nhimg rui ro nay gay ra hdu qua phi
dang phai boi vi hau hét moi nguoi déu co
than nhan hay lam viéc vo1 ai d6 thudc dang
phai chinh tri khac. Néu ho tiép xtic véi virus
va nhiém bénh, ho s& khién ban gip rii r0.
Cho nén c6 1y do manh mé& dé di tim cach
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Bi cam xuc dan dat

Do chung ta di tién hoa vé mit van hoa dé co dugce kién thirc va niém tin ciia minh chii yéu thong
qua viéc sao chép nguoi khac voi d6 chinh xéac cao thay vi bang cach sang tao (bang cach xem xét
bang ching va ty quyét dinh cho minh), chiing ta d& bi ton thuong trudc viéc sao chép nhitng mo
hinh khong dang tin cay. T¢ hon nira, vi chung ta da hoc cach coi trong cach giai thich ly tinh hon la
cach nhin nhén chu quan ddi véi cac van dé khoa hoc, chung ta co thé bi 1am cho anh huong dé tin
rang nhing y kién chung ta sao chép 1a 1y tinh, vi vay kh6 ma thay doi chung hon.



Bét chip cac chudn myc cia chung ta vé Iy tinh va ra quyét dinh dwa trén bang ching vén di phat
trién trong nén van hoa, sy tién hoa sinh hoc cua ching ta da khong theo kip va nhan thic cua
chung ta ti€p tuc bi cam xuc dan dat.

Vén d& khong nhit thiét 1a chang ta st dung phan cam xtc ctia ndo bd nhiéu hon phan 1y tri khi ra
quyét dinh, ma 1a chung ta tu huyén hodc.
Ngay ca cac chuyén gia cling ¢6 xu huéng

3 . thién kién va didu nay c6 nghia 1a ho gay ra
A nhiing sai 1am dét gia: nhing dinh kién phi
% 1y mang tinh hé thong trong cac t6 chirc, noi
ma moi ngudi tin rang ban than ho khong
ky thi chung toc, khong ky thi giéi va nim
gilt cac vi tri hién c¢6 nho vao nang lyc hon
la van may.
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Thong thuong, vai tro chinh cua ly tri trong

Vi’éc ra quyét dinh thuc ra !{héng phai la di
dén quyét dinh ma la c6 thé trinh bay quyeét
dinh nhu diéu gi do duy ly.
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Mot sb nha tdm 1y tin rang ching ta chi sir
dung ly tri nham quay nguoc lai bién ho cho
cac quyét dinh cia minh va cha yéu dua vao
ban nang khong c6 gi hoai nghi cua ching
ta dé dua ra quyét dinh.

C6 thé 14 ban ning vo thirc cta chung ta -
bét chip thién kién va dinh kién nhan thic -
c6 nang lyc duy 1y hon la tam tri xt 1y suy
nghi logic cua ching ta. Rat it nguoi trong
s ! ching ta c6 kha nang phan tach hoan toan
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trong qué trinh ra quyét dinh - day la mdt
’ A - X trong nhitng hira hen cua tri tu¢ nhan tao.
Tac dong cua noi s¢
Viéc ra quyét dinh bi yéu té sinh hoc va méi truong xa hoi cua chiing ta tic dong.

Hay xem anh hudéng tdm 1y va sinh 1y cta ndi so: nguoi ta dd ching minh rang nhiing nguoi bo
phiéu bao thu c¢6 xu hudng c6 amygdala - trung tdm s¢ hai ciia ndo - 16n hon.

Trong mot nghién ctru, mot dura tré ba hoac bon tudi cang so hai nhiéu chirng nao phong thi nghiém,
thi thai do chinh tri cua ching s€ cang bao thu chung do6 hon 20 nam sau.

Téac dong cua ndi s¢ 1a ngay lap tic: trong mot nghién ctru, khi nhitng ngudi c6 tu tudng ty do gip
moi de doa thé xac thi thai do chinh tri va thai d¢ xa hdi ciia ho tam thoi tréd nén bao thu hon.

Céc chinh tri gia bao thu va cac nha chién lugc bau cir khai thac diém nay, nham muyc dich day cao
ndi so nhap cu ciia ctr tri, chang han nhu bang cach so sanh nguoi nhap cu véi vi tring, nham vao
cac dong co sau tham ciia ching ta von da trai qua tién hoa sinh hoc dé tranh b lay nhiém va bénh
tat.

Trong mot nghién ctru, trong dai dich cim HINI, cac nha nghién ctru da nhic nhd moi ngudi vé sy
nguy hiém ctia virus ciim roi hoi vé thai do ciia ho d6i voi nhap cu, sau d6 hoi ho da tiém phong
cim chua. Nhitng nguoi chua duge tiém ngira cim c6 kha ning chong nhap cu nhidu hon nhiing
nguoi cam thay it bi de doa.



Nhung trong mot nghién ctru tiép theo, cdc nha nghién ctru cho moi ngudi mdt chut nude ria tay
kho sau khi canh bao vé cim. Thién kién doi vdi dan nhép cu khong con nira.

Lam cho moi nguoi cam thiy an toan da thay d6i quyét dinh bo phiéu cia ho theo huéng tu do hon.
Khi cac nha nghién ctru yéu ciu moi ngudi tudng turong minh hoan toan bét kha xdm pham trudc
moi tac hai, cac ctr tri Cong hoa trd nén co6 lap truong ty do hon rat nhiéu trong thai d¢ xa hdi cua
ho d6i voi cac van dé nhu pha thai va nhap cu. Trong 1y trf 1a tran ngap cam xuc.

Sw ché ngu tir thue té

Y nghia x4 hoi cua hau hét cac quyét dinh ciing 13 yéu t6 quan trong trong viéc ra quyet dinh. Trong
cac tinh huong rat dang phai, nhimg nguoi khong tuan theo cac quy tic x3 hoi bang cach bo phiéu
chong lai da s6 c6 nguy co bi tiy chay. Do d¢, trong nhitng trudng hop nhu vay, co thé s& hop ly
hon dé cac c4 nhan di nguoc lai 1y tri, vi chiing ta c6 dong co duy tri gin két xa hoi va mang ludi ho
trg hon 1a @& minh dung mot cach khach quan.

Du xu hudéng chinh tri ctia ban 1a gi, Covid-19 sé
khong phan biét vi n6 van kiém thém 1a phoi dé
lay nhiém.

Tuy nhién, do sy lay nhiém ty thin né mang tinh
xd hoi, nén c6 thé c6 nhiing nguoi van tiép tuc
giao luu ma khong hé s¢ hai rang tinh hinh dich
bénh c6 thé con trd nén tdi t& hon.

N6i cach khéc, lich sir bé phiéu ciing c6 thé anh
huong dén s phan cua ban.

Khong can phai néi, xu hudéng chung lién két
khuynh hudéng chinh tri véi thai do doi véi virus
corona khong phai la toan bo cau chuyén.

Chéng han nhu 6ng Rand Paul, Thugong nghi si
bang Kentucky, da tinh nguyén vao bénh vién dé
giup d& cac bénh nhan trong cudc khing hoing,
bao gdbm nhiing ngudi mac virus corona, sau khi
chinh 6ng cling da mac bénh.
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Va c¢6 dau hiéu moi thir dang thay doi.

Khi cac ctr tri Cong hoa tiép xtic voi nhitng ngudi ma ho biét bi anh huong boi virus, ho s& xem mdi
de doa nghiém tuc hon - di€u dugc goi 1a 'su ché ngu tur thyc te'.

"Pong co ciia moi ngudi dé di theo dang phai bit dau trd nén bi dé bep trude gia tri cia viéc phai
chinh xéc va gilt su khde manh doi vdi ban than va gia dinh ho", van Bavel ndi.

Cudc thaim do gan day nhit cho thiy hon 95% cir tri Dan chu tng ho cc bién phép gidn cach xi
hoéi, va phan 16n ctr tri Cong hoa cling vay - hon 80% - cho nén khodng cach ngay cang thu hep.

Do do, c6 1€ khong c6 gi dang ngac nhién khi ty 1€ ung hd cia 6ng Trump da giam trong cung thoi
gian ma ty 1¢ ung hd doi véi cac thong doc bang, nhitng ngudi da dung ra 1anh dao doi pho véi
virus, tang lén.

Bai tiéng Anh da dang trén BBC Future.


https://www.bbc.com/future/article/20200505-why-its-so-hard-to-be-rational-about-covid-19
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