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1. Loại bỏ vết trà hay cà phê trên cốc 

sứ của bạn bằng cách dùng hỗn hợp 

được tạo từ baking soda với nước 

chanh và kem cao răng. Vết bẩn sẽ đi 

dễ dàng. 
 

3. Băm thái hành dễ khiến bạn "rơi lệ" và 

chất cay khiến nước mắt bạn phải rơi 

tập trung ở phần gốc. Do vậy, giảm cay 

mắt bằng cách để gốc của nó cắt sau cùng. 

Có một mẹo dân gian là hãy nhai bất cứ 

thứ gì khi cắt hành để không bị cay mắt. 

2. Bạn mua bánh mì về mà 

ăn không hết, hãy cho một 

nhánh rau cần tây tươi vào 

túi bánh mì và đóng kín lại. 

Cần tây có thể phục hồi 

hương vị và kết cấu cho bánh 

mì. 



 

 

 

Luôn luôn giữ một cây lô hội trong nhà bếp. Nó là vô giá khi cánh tay bị xước hoặc ngón tay bị 

bỏng. Chỉ cần bẻ đôi lá nha đam và lấy gel bôi lên vết thương. 

 

Khi bị bầm tím hãy lấy một miếng bông viên tròn và ngâm trong dấm trắng rồi áp nó lên chỗ 

đau. Vết bầm sẽ giảm thâm và sớm biến mất. 
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