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6 diéu can ghi nhé dé song an vui & tuoi gia

Trong cudc sdng, c6 mdt sb ngudi luc budc vao tudi 13o nién thudng bi hut hing, cudc sdng
budn té, chan nan. Ky thyc, khi budc vao tudi ndy con ngudi nén phai rat tram tinh, théu to ve
nhan sinh, biét duoc diéu gi 13 quan trong vo1 ban than minh, nhung c6 khéng it nguoi van song
trong lo lang, tran tré. Néu mot nguoi hiéu duge 6 didu sau thi cude song sé vira nhe nhang vira
vui v, than dang.

1. Con chau c6 cufc doi cia con chau

Budc vao tudi 130 nién, thoi gian s€ 1a hitu han, nén chuyén chu vao viéc minh mudn lam va
nguoi minh muon quan tdm, khong nén lang phi thoi gian va tam tri vao nhiing viéc khong
nén.

Con chau 16n 1én s& c6 thé gidi, c6 cude doi va phiic phan cua chinh ban than chung.. Lam éng
ba cha me, quan tdm con chdu 1a viéc khong sai, nhung qua quan tdm, moi chuyén cia con chau
déu muén quan thi do lai 1 diéu gdy phién toai cho con chau va rang budc ban than minh. Budng
bo nhiing vuéng béan trong long, lam nhiing cong viéc vua sic, két giao véi nhitng ngudi ban
cung so thich s& giup cudc sdng trd nén nhidu mau sic, phong phu va khoai hoat hon.

2. Quy trong nhirng ngwoi bén canh minh

Doi nguoi tua nhu mot chuyén xe ltra, trén duong di s€ c6 nguoi 1én ngudi xudng va s€ cé nguodi
ngoi dén di€m cuoi cung. Trong duong doi dai may chuc nam, c6 nguoi dén cling c6 nguoi di,



ngudi ma & bén ta dén cudi doi 1a khong nhiéu.
Nguoi dén, ta ngin khong duoc va ngudi di, ta luu giir cung khong thanh. Vi vay, hét thay déu

nén thuan theo duyén, thuan theo tu nhién ma quy trong. Sbng dén tudi ndy, nén cam on tat ca,
song cho hién tai, thiy du thuong vui.

3. Xem danh lgi nhw may bay

Phét gia giang hét thay tién tai, danh loi déu 1a vat ngoai than. Con nguoi khi dugce sinh ra déu la
tran trui, vo cing don gian, thu gi cling déu khong c6. Con ngudi khi chét di, 1¢ loi tro troi, lang
1€ v6 cung, thir gi cling nam khong dugc, mang khong theo. Cho du la nguoi lung git bac triéu,
gidu nhét thién ha thi sau tram nam cting khong mang theo dugc. Cho du khi con tre, danh tleng
vang khép thién ha, quyen lyc khuynh dao thi cudi cung cing chi la di vang. Cho nén dung dé
tam ctia minh bi vay khon boi tai vat, danh vong, dung vi tién tai danh vong ma danh mét dao
dutc, lvong tdm cua ban than.

4. Khoe manh la trong

Con nguoi ta khi tudi con tré thuong ¢d gang lam viéc ma khong dé y nhiéu dén strc khoe. Khi
dén tuoi 140 nién maéi hiéu dugc khoe manh 1a quan trong, 1a von quy cua doi nguoi. Nhung do6i
v6i nhidu ngudi, hiéu ra didu nay thi da 13 mudn. Poi voi mot nguol d3 budc vao tudi 1do nién
ma noi, khoe manh 13 tao phuc cho con chéu va c6 khoe manh méi c¢6 thé huéng phiic ciia con
chau. Vi thé, budc vao tudi 130 nién can bao trong than thé, chu y an uéng, luyén tap dé tam than
déu khoe manh.

5. Mé rong tam long

Cudc song khong c6 diéu gi 1a hoan my, bai vay nén hoc cach “hd d6”, ¢ nhitng viéc thdy ma
nhu khong thay. D4i véi nhitng su tinh da qua, nhimng su tinh chwa téi déu khong nén nghi nhiéu
qua. Pdi v6i nhitng su tinh xay ra ¢ hién tai, khong nén lam phtre tap hon, nén dé thuan theo tu
nhién. Néu gip nguoi yéu quy minh, hay hoc cach biét on. Néu gdp nguoi minh yéu quy, hay
hoc céch cho di. Néu gap nguoi oan gian minh hay hoc cach nhan 16i. Néu gap nguol minh oan
gian hiy hoc cach tha thtr. Néu gip ngudi ghen ti véi minh, hiy hoc cach khiém tén. Néu gip
nguoi minh ghen ti, hily hoc cach budng bo. Néu gip ngudi khong hiéu minh, hiy hoc cach ciu
thong. Néu gap ngudi minh khong hiéu, hay hoc cach lidu giai.

6. Bao tri tam thai tich cuc

Mot c4 nhan sdng tot hay Kkhong thi tam thai la rat quan trong. Mot ngudi nhét dinh phai O tam
thai tich cuc thi méi c6 thé sdng tot nhimg nam vé sau. Ngudi ta khi vé gia, ngoai trir kinh té doc
1ap ra, tu tuong cang phai doc 1ap. Khé hon nira 1a moi thoi khic déu phai nhic nhd minh khong
dugc qua v lai vao nguoi khac. C6 ngudi trong nom 13 may man, nhung mdi ngudi cé thé tu
cham soc chinh minh thi van tot hon.Ngudi ta khi vé gia, hiy bang long vO1 nhirng gi minh co6
trong doi, sy viéc nén nghi thoang, xem viéc sinh tr ciing khong qua néng né. Nguoi gia nén c6
dugc tdm thai lac quan, khong than thd Ve tudi gia, khong budn sau, khong can biét tudi gia da
dén. Lam “mot nguoi gia tvoi méi” nhu vang duong téa sang, dam bac va rong rai thi hanh phic
vui vé sé€ duogc dai 1au, cudc séng luc nao cling an vui.
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