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Hinh minh hoa.

Nam 2019, T3 chiic Y té€ Thé giéi (WHO) xép hang cac qudc gia vé€ kha nang ngan ngiia
bénh dich; nuéc My diing hang nhat. Ai ciing tin tuéng vao nhiing tién b y hoc ciia My.
Nhung hién nay s6 ngudi bénh va chét vi Covid-19 tai My cao nhit thé gi¢i. Tu thang Tu
vaccine da du xai, ngudi My nao ciing cé thé chung ngiia mién phi. Luc d6 s6 ngusi My
chét vi Covid trong 100,000 dan da cao hon 130 qudc gia khac, nhu Piic, Canada, va ké ca
Rwanda, Viét Nam!

Nguoi My khong riat dugc nhiing bai hoc kinh nghiém truéc mat. Bai hoc dau tién la
khoa hoc khong biét nhi€u vé loai vi khudn dang gay bénh. Néu thé thi ding 1€ nén de
dat, cang phong nguia cin than cang tot. Nguoi My déu chiap nhin phai deo day lung an
toan khi lai xe d€ phong tai nan chét ngudi; mac du khong biét bao gié mdi xay ra. Doi
v6i cac loai vi trung va vi khuan ho lai khong giii dic tinh can trong dé.

Nam ngoai, luc dau ca thé gidi tudng rang loai vi khuin corona chi truyén qua cic bui
nudc bot; Co quan Ngita bénh CDC bao chi can lo riia tay, sat trung, nhung néu khong &
gan ngudi bénh thi khong can deo mang. Khi biét vi khuidn c6 thé sdng trong khong khi,
CDC méi ra 1énh ai ciing phai deo mang. Loai vi khudn dugc tu do tung hoanh trong
mdy thing. Hon mdt nam sau, khi bénh dich tam ngiing khong tang thém, thi CDC da
v0i vang cho phép nhiing ai da chich ngiia rdi khoi can deo mang nita. Mot 16i khuyén
nhu thé thuc ra khong cin thiét! Lo dé€ phong bang ca hai phuong phap thi ¢ sao dau?
Céac nha khoa hoc chiu ap luc du ludn chdng ca hai phuong phap da chiu thua, bé bét
mot.


https://www.voatiengviet.com/author/ngo-nhan-d%E1%BB%A5ng/koyym

Khong ngo, loai vi khudn bién thai thanh dang Delta nguy hiém giap béi, nguoi chich roi
van c6 thé mac bénh. CDC lai d3i y. Nhung Delta khong cho 1énh ciia nha nudc, bénh
dich lan tran nang né hon. Khong thé néi ho khdong dugc bao trudc. Bién thai Delta da
t4n cong dit doi dan An Do trudc khi danh dan My.

Chinh phu khong lo, ngudi dan ciing lo la. Cong ty dugc phdm Abbott san xuit mot
dung cu thu nghiém bénh rat nhanh, thiy bénh thuyén giam da cho cong nhan nghi bét,
ngung nhiéu hgp dong ché tao, va giam s6 thudc ton kho! Mac du dan My c6 téi 62 phan
tram dong y can deo mang va nén chich ngtia, phong trao chdng ddi van to tiéng khién
chinh quyén 26 tiéu bang phai nga theo. Ho sg¢ sé thit cu! C6 ti€u bang ra 1énh cdm cac
cOng s6 va truong hoc khong dugc bat moi nguoi phai theo cac bién phap dé phong nay,
du cac bac si déu thiy la can thiét. Dén nay du du thuia vaccine, ty 1€ ngudi da dugc chich
nguia & My van thip, ding hang thi 38 trén thé gidi.

Nén y hoc & My tién bd nhat thé gidi, sang ché cac thi thudc ching va thudc tri bénh
nhanh chéng va hiiu hiéu nhit, cac bénh vién va bac si gidi nhat, nhung lan nay da thit
bai trudc bénh dich Covid. Theo Ed Yong, trén bao The Atlantic ngay 29 thiang Chin,
2021, néu mai mét phai d6i dau véi mot bién thai nguy hiém hon hay mét tran dich méi,
khong biét nuidc My c6 sin sang hay khong! Ong néu ra nhugc diém I6n nhat, Ia nuéc My
khong chi trong dén Y té Cong cong.

Nhiing sinh vién muén hoc y khoa thuong khéng chon nganh nay, Iy do dé hiéu. Mot béc
si gitip bénh nhan thuyén giam thi ai ciing thiy, ho dugc cam on va tra cong xiing ding.
Nhung mét chuyén gia bénh truyén nhiém dua ra cic bién phiap phong bénh ciiu séng
hang ngan, hang triéu ngui thi khong ai biét dén! Trong sé nhiing bdc si toi quen biét,
mot chuyén gia vé Y té Cong cong lanh lgi tiic thap nhét so véi nhitng nguoi khic.

Maoéi lan nuéc My bi bénh dich, nhu bénh ta trong thé ky 19, Ebola hay HIV trong thé ky
trudc, moi nguoi cing lo ngan chan. Nhung khi bénh giam di, ngui ta quén. Cac cong ty
dugc phdm khéng nghién ciu vaccine tri nhiing cin bénh khoéng biét bao gio mdi phat
hién, vi ton tién ma khong thay lgi ngay. Ciing vdy, khong ai muén diu tu tim nhiing
phuong phap chan doédn, cic dung cu thi nghiém va thudc tri cho cic bénh dich khéng
biét bao gio madi xdy ra. Khéng céng ty nao san xuit cdac thuéc ching, nhiitng mang che
miéng, ngay ca nhiing kim chich dé trong kho cho khi nao c6 bénh dich thi dem bén.

Nén y hoc dat trén cin ban lgi nhuin khéng thé ngan ngira bénh dich, cho nén chinh
quyén phai nhiing tay vao. Nha nudc c6 bon phin theo déi tit ca nhiing thu bénh dich c6
thé xudt hién trén thé gidi va ngan ngiia trudc. Phai tich trii san cdc dung cu phong ngira,
do thi nghiém, bao dam mét duong day tiép liéu thong sudt khi cin dén. Cong viéc do 1a
trach nhiém cta chinh phu lién bang; vi cac con vi triung khéng biét dén bién gidi cic tiéu
bang.



Theo Ed Yong, tir thoi 1920 chinh phia My da giam bét hoat dong trong lanh vuc Y té
Céng cong. Nha truong bt ngin siach danh cho stic khée hoc sinh, cic tram y té lo cho
san phu trudc va hai nhi sau khi sanh ciing giai tan. Nguoi ta nhin vin dé y té chi la tri
bénh chii khéng phai phong bénh. Béc si, nha thuong dong vai chinh; nghién ctu sinh
hoc Ia viéc ich lgi dang khuyén khich nhat.

Thoi 1930, ngan sach cho y té cong cong chiém 3.3 phan trim trong trong tong sé tién
chi tiéu vé' y té toan quéc. Gan day, chi bang 2.5%. M6t chuong trinh dé phong bénh dich
I3p ra tif nam 2002 vi mdi lo anthrax, dugc ting cuong nam 2013, dén nam 2020 ngan
sdch da giam con mét nia. Ky gia Ed Yong ké chuyén ba Lisa Macon Harrison, ngudi
cam dau y té€ cong cong & hai quan thujc tiéu bang North Carolina, néi raing mdi naim
chi dugc cip $4,147 d6 la, d€ d€ phong cac bénh séi, bénh HIV, bénh phong tinh, van
van, cho 100,000 dan.

Tt cuéc khiing hodng kinh té nam 2008, cic co quan y té cong cong da mit 55,000 nhan
vién. Theo hiang tin AP va Kaiser Health News, tii thang Tu nam 2020 dén nay da c6 303
ngudi chi huy trong hé thong y té cong cong da tu nhiém. Ho lam nhiing cong viéc Am
tham khong dugc ai tan thudng ma con bi “mang oan.” Mot bac si va mt giam sat vién

ngudi Viét & quan Cam da bi nguoi biéu tinh chi mat goi 1a “cong san.”

Tu thé ky 19, gii y khoa da biét rang nan nhéin cua cic bénh dich phan 16n 1a ngudi it
hoc va ngudi nghéo. Covid-19 ngay tii dadu da tin cong manh nhit vao cac ngusi ngheo.
Ho phai s6ng trong nhiing can nha rat dong, phai di lam nhiing viéc ti€p xic véi cong

chung, da s6 trinh d¢ gido duc thip va xua nay it di kham bénh vi thi€u bao hiém y té.

Nhiing nan nhian nghéo diu tién d6 nudi vi khudn rdi truyén qua ngudi khic, khong
phéan biét sang hén, giau ngheo. Y té khong con la mdt vin dé giiia bénh nhan véi nha
thuong, véi bac si, ma 1a mot vin d€ chung cta xa hoi. Ching ta khong thé tranh bénh tat
néu nhiéu ngusi chung quanh khong cé bac si, khong dugc kham bénh hang nam, néu
mac bénh khong dugc chiia tri ngay. Co thé hg tré thanh moéi truong nudi cac loai vi
trung, vi khuin; chung sé lan truyén cho ngusi khac. Phai giai quyét van dé y té trong
pham vi xa hdi, mac du sé bi gan cho nhan hiéu “y t€ xa hdi hoa,” hoac té hon, bi chui la

“cOng san!”

Chinh phu Joe Biden da danh $6.5 ty do la d€ tang cuong hé thong y té cong cong & My.
It qua va tré qua! Nhiéu ngudi tinh ring niéc My cin $4 ty dén 5 ty d6 la mbi nam!



