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Khi Yvonne r&i ngan hang @ Hong Kong, cé6 khong thé ngirng mim cwoi. Co thuc
sw hanh phuc khi dwoc giup d& ban trai ngw®i Anh cua co.

C6 van chwa gap anh ta, nhwng sau mét thang gri email lién tuc va mét vai cudc goi yéu
dwong, ban trai ¢d, ngudi ndi rang minh 1a giam déc diéu hanh trén mét gian khoan dau &
Nam My, da hira sé bay dén gap Yvonne tryc tiép. Tuy nhién, trwéc khi thwe hién diéu
nay, anh ta ndi rang anh ta can tién dé mua cac bo phan thiét yéu cho gian khoan. C6 vui
vé chuyén cho anh ta 40.000 d6 la Hong Kong (tirc 5.160 d6 la My).

Nhwng, khéng lau sau dé, 'ngudi ban trai' nhe chuyén tién thém Ian niva. Yvonne, 55 tudi,
lam trong nganh dich vy nha hang khach san, von khong tiét 16 ho dé gilr riéng tw, da nhan
ra rang ngui tinh trén mang cda c6 chang qua chi 1a mot ké Ira dao. "Han noi véi t6i la
con han bi tai nan va can quyén gop tién dé lam phau thuat. Cau chuyén dé kich qua mdrc,
va cudi cung tdi da tinh ngd!"

'Co’ hdi' tir dai dich

Yvonne khdng phai la nan nhan duy nhat ctia nhirng vu Ira tinh trén mang & Hong Kong.
Theo di¥ liéu tir cdnh sat Hong Kong, 681 ngwdi & viing lanh thd nay da b lra tién tiét
kiém tlr thang 1 dén thang 9 nam nay. Con sb dé tdng hon 50% so v&i ndm ngoai.

Nhng ké giang by thwdng cé vé ngoai lang man la lung, gia la quan nhan, thwong gia
hoac nguwdi co cong an viéc lam dang hoang trén mang xa hoi.

Ho diéu nghién ky théng tin ca nhan ctia nan nhan truwéc khi st dung théng tin d6 dé nhan
tin cho ho bang tiéng Anh.



Sau mét thdi gian nhén tin lién tuc, "ké Itra ddo va nan nhan sé tién dén mdi quan hé than
thiét hon: tinh yéu qua mang", phat ngdn nhan S& canh sat Hong Kong néi. Cac nan nhan
sau dé dwoc yéu cau chuyén tién vao tai khodn & nwéc ngoai dé giup d& kinh doanh hodc
nhirng kho khan vé tai chinh cla ké Itra ddo, va tham chi la trd phi théng quan cho nhitng
moén qua tinh yéu. "Théng thwong, nan nhan va ké Itra tinh chwa bao gi¢ gap mat."

Dai dich da lam tang nguy co’ nay.

V&i lam viéc tr xa tré nén phd bién hon trong ndm nay, nhiéu nguoi da tré nén cd don
hon va tuyét vong hon, cho nén ho muén di tim kiém quan hé.

M6t nghién ctru vao thang 11 cho thay dang xay ra "tinh hinh strc khée tdm than nghiém
trong", v&i hon 65% nguwdi dwoc hdi cho biét ho bi trdm cam, lo 1&ng va cang thang.
Nhirng thay d6i nay da dem dén loi ich bat ngd cho nhivng ké gidng bay, theo nha tw van
vé quan hé va hen hoé & Hong Kong Valentina Tudose.

"Déi v&i nhivng ké Itra dao, Covid-19 1a co hoi tuyét voi. Ho ¢o thé noi rang ho dang bi ket
trong khu cach ly hodc & mét thanh phé khac nén khéng thé gdp mat dwoc. Cac nan nhan
khong thé dé dang héi van ho nhu trwéc day."

O Hong Kong, phu nir dac biét dé& bi mac vao Itra tinh qua mang. D liéu ttr canh sat
Hong Kong cho thay gan 90% nan nhan ma ho biét dwoc trong nam nay la phu niy tv 15
dén 85 tudi, va tong cong sé tién ho bi Iva 1a khodng 160,8 triéu do la Hong Kong.

Ap Iwc xa hoi

Tudose cho réng s mat can bang gi&i tinh nay bat ngudn tir nhirng ap lwc xa hdi tiém an
ma phu ni¥ phai déi mat & day, dau cho mdc d6 binh dang gi¢i & Hong Kong 1a twong dbi
cao.

"NG lién quan dén céac gia tri truyén théng & day. Con gai dwoc bé me day rang khdng nén
yéu dwong trong trwd'ng hoac dai hoc dé tap trung hoc hanh, vi vay ho ¢6 rat it hoac
khéng co kinh nghiém hen ho & tudi 24 hodc 25, ngay ca khi ho cé cong viéc tét."



Nhing ké lira tinh thuong du dd 'con méi' ctia ching, nhing phu nir Hong Kong c6 don, giri tién
cho ban trai'

Tuy nhién, khéng lau sau d6, ky vong ctia gia dinh chuyén sang tap trung vao két hon va
lap gia dinh nhanh chong Diéu nay khién nhiéu c6 gai tré dé bj roi vao bay nhirng ké Itra
dao, nhirng ké sanh sdi trong viéc thao tung cam xuc cta ho.

Chan Lik-sam, pho gido su tai Pai hoc Trung Van Hong Kong chuyén vé gidi tinh va tinh
duc, déng y rang phu nir Hong Kong dang "ddi méat v&i nhirng yéu cdu mau thuan gitva nd
Iwc tinh cam va vai tro giéi".

Cng ndi rang "phu nir dwg'c mong doi la phai déc 1ap - dé tranh bj gan la 'gai Kong™, mét
danh ttr nhao bang nham vao mét sé phu ni¥r Hong Kong dwgc cho Ia ham vat chat, chi
nght vé ban than va kiéu ngao. "Nhwng manh mé qua cling bi ngudi ta danh gia."

Va & thanh phé Hong Kong dan cw déng duc, khéng dé gi tranh khoi ap lwc gia dinh
truyén théng nay - nhat |a khi c6 nhiéu ngudi tré sbng véi cha me vi tién thué nha cao
ngat nguwédng.

Theo s6 liéu cta chinh phd, vao nam 2019, hon 90% nguwdi Hong Kong tir 15 dén 24 tudi
va hon phan ntra sé ngudi tir 25 dén 34 tudi dang séng cung gia dinh.

M&c du phu ni¥ tré thay ap lwc phai tim kiém tinh yéu va két hon, nhiéu phu niv 1&n tudi
chuwa két hdn ngay cang lo 1dng vé co hoi ho c6 con va cang khién ho dé bj Ilra d&o. Tinh
hinh khéng c6 gi cai thién khi ma & nhém tudi trén 30, c& hai nam gi¢i & Hong Kong thi c6
ba phu n(r.

Chan néi réng ap lwc cong thém tr hién twong van héa Trung Québc phd bién vén cho
rang néu khong két hon vao do tudi xap xi, trén dudi 30 thi nhitng nguoi phu niv do tre
thanh "é".

Diéu nay c6 nghia la ho khéng con dwoc coi la thanh dat hay mét ban doi tiém nang niva.
"N gi¢i dwoc khuyén khich phat trién sw nghiép, nhwng nhivng ky vong vé viéc ho nén
yéu ai va khi nao thi két hén van bi anh hwéng phan 16n béi cac chudn muc van héa."
Ong néi thém: "Bé dap tng ky vong nay, phu ni¥ I&n tudi hao hirc xay dwng quan hé yéu
dwong hon, do d6 dé bj Itra tinh hon."

'Hay tap trung vao ban than'
Kitty, mot nhan vién truyén théng 47 tudi, 1a nan nhan ctia bdn vu Itra tinh trwc tuyén trén
cac rng dung hen ho.



M6t ngwdi dan 6ng ma co trd chuyén trong mét thang néi rang anh ta dang gép rac rbi &
Thé Nhi Ky va can 20.000 bang Anh. C6 cing doan duoc dé c6 thé 13 tro Itva ddo va cat
dirt véi anh ta, nhung c6 thira nhan cd cdm thay dé bi gat.

"Sw nghiép cla t6i dang dién ra t6t dep, nhuwng doi séng tinh cdm cua t6i thi tréng rong,
Kitty, nguoi yéu cau giau tén vi cdng viéc, cho biét. "Déi khi t6i cdm thay mét can bang,
gia nua va dé bj tén thwong. Khi phu ni» cdm thay ho dang tim kiém cai con thiéu d6, ho
tr& nén rat dé bj tdn thwong vé mat cdm xuc va thuwdng trd nén mu quang néu cé ngudi
co vé tot vai ho. Mét s s cd don."

Sw ¢d don d6 da |a cha dé pho bién trong ndm 2020. Va ngay cang co vé nhw nhiéu thay
ddi ma dai dich dem dén co thé sé kéo dai, v&i nhiéu ngudi sé tiép tuc lam viéc tai nha va
it co hdi di du lich va giao lwu hon.

Diéu nay chi co thé 1am tang sb thém s nan nhan tiém n&ng cho nhirng ké Itra tinh nhw
ké da nham vao Yvonne.

Sau khi bi Itra va vai 1an hen ho truc tuyén véi nhirng ké voi tién khac, Yvonne da mét long
tin vao hen ho trwc tuyén. C6 ndi c6 khéng con tin vao bat ky tai khodn nao niva va da
dirng ludn viéc hen ho qua mang.

C6 khuyén nhirng phu nir muén hen hd qua mang chi nén tin I&i dan éng sau khi gap mat.
Kitty thi goi y cAn moét sw thay ddi co ban trong tam ly hen ho ctia phu nir Hong Kong.
"Blrng mu quang vi yéu qua sém. Téi da hoc dwoc cach tap trung vao ban than nhiéu hon
sau khi gap rat nhiéu kho khan trong doi séng tinh cam. Diéu dé tét hon 1a tim kiém ai do
dé bd sung cho minh," Kitty néi.

"Toi da bat dau hen ho trwc tuyén dé tim kiém 'manh ghép con thiéu' cia minh, nhung
khéng co. Tt ca chung ta déu da hoan chinh."

Bai tiéng Anh d& dang trén BBC WorkLife.
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